KORONAR-
SPORTGRUPPE

KORONAR-
SPORTGRUPPE

Unna e.V.

Bleib fit,
mach mit!

Jeden Montag
18:30 - 20:00 Uhr

in den Hellweg Sporthallen
Unna Kénigsborn




LIEBE PATIENTIN,
LIEBER PATIENT.

KORONARSPORT IST HERZSPORT

Sie leiden an einer KHK (Koronar Herz Krankheit)?
Sie haben einen Herzinfarkt, eine Ballondilatation,
eine Bypass- oder Herzklappenoperation
medizinisch gut iiberstanden?

Nun stellen sich Fragen zu
Ihren zukiinftigen Lebensumstédnden:

B Kann ich meinen Beruf weiter austiben?
» Wie steht es mit meiner kérperiichen Leistungsféhigkeit?
B Wie ernéhre ich mich richtig?

Antworten auf diese und zahlreiche weitere Fragen finden
Sie in Ihrer Familie, bei Freunden, bei Medizinern und
einige auch in der Herzsportgruppe.

Lernen Sie uns kennen. Wir informieren Sie daruber,

was wir tun und wie wir es tun!

Erfahren Sie, warum lIhnen Herzsport gut tut.

DIE KORONARSPORTGRUPPE UNNA E.V.
HEISST SIE HERZLICH WILLKOMMEN!
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1. Vorsitzender Koronarsportgruppe Unna e.V.
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KORONARSPORTGRUPPE UNNA e.V.
GESCHAFTSFUHRUNG
Annette Lange

0163 /844 63 83
koronarsportgruppe-unna@gmx.de

ARZTLICHE LEITUNG
Prof. Dr. Georg Nélker
Chefarzt Innere Klinik 1l/Kardiologie

- Infarkt - Rehabilitierungssport -
IK: 440597 089
Vereinskennziffer: 5709046

1. Vorsitzender Koronarsportgruppe Unna e.V.

0177 //23 40371
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Geschaftsfilhrung

0163/ 844 63 83

Mail:
koronarsportgruppe-unna@gmx.de
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